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[ToxynaiiTe kpecio BMecTe ¢ peoénkoM. [lycth oH monmpoOyeT mocuaeTs B HEM —
psAMO B Mara3uHe.

Ha aBTOKpecne o00si3aTenbHO JOJDKHA OBITh  MapKUpPOBKA COOTBETCTBHS
EBpomnetickomy crangapty 6e3onacHoctu — ECE R44/04. Kpome Toro, B Poccun
Kpeciia Mmojyiekar 00s13aTenbHOM cepTuduKaIum.

CepTudukaiusi aBTOKpeCes MPOUCXOAUT MOCPEICTBOM MPOBEICHUS KPAIl-TECTOB,
KOTOPBIE MPOBEPSIOT MPOYHOCTh KAXK0M JAEeTaIIH.

I'PYHIIBI AETCKUX ABTOKPECEJI

ABTOKpec0 rpynnbi ()

[IpencraBisier coO0i aBTOMOIBKY, KOTOpas MpeJHa3HAYCHA ISl HOBOPOKIEHHBIX,
a Takxe i Jered ¢ ManbiM BecoM. OHa HAaOMHHAET KOP3UHY OT MPOTYJIIOYHOU
KOJISICKH, OCHANIEHHYI0 BHYTPEHHUMH pPEMHSMH O€30MacHOCTU. ABTOIIOJIbKA
yCTaHABJIMBACTCA Ha 3aJHEM [MBaHE NEPHCHAUKYJISAPHO XOIy JIBIKCHUS U
(bUKCHpPYETCS TATHBIM PEMHEM 0€30MaCHOCTH aBTOMOOWIISL.

ABTOKpecJo rpynnsi 0+ (mepeHocka)

IIpennasnauena s Manbllled OT pOXAeHWs npuMepHo 1o | roma. Cunenne
MMEET YaleoOpa3Hblii KOPIYC, BHYTPEHHHE MATUTOYEUHBIE PEMHH U YIOOHYIO
PYUKY IS IEPEHOCA MAJIBIIIA.



ABTOKpECIO YCTaHaBJIMBAETCS JMIOM MPOTUB JBHKEHHA aBTOMOOMsA. Takoe
MOJIO)KEHUE OOBSICHAECTCA HEOOXOJUMOCTBIO PAa3Tpy3UTh XPYIKYIO IIEHKY |
[I03BOHOYHUK MJIaJICHIIA.
Pe3koe TOpmMOKEHME NPOBOLMPYET CMEPTEIBHO ONACHBIM «KHUBOK» TOJIOBBHI,
KOTOpBIN HCKJII0YaeTCst pH IIPaBUWIBHOM  YCTaHOBKE aBTOKpecia
«JIMLIOM IIPOTUB JABUKECHUSD.

ABTOKpecJi0 rpynnsi 1

[IpennaznadyeHo it AeTeH, KOTOPBIE YK€ YBEPEHHO CHUJIAT, TO €CTh — MPUMEPHO
ot 1 roma. YcranaBiuBaeTcs JUIOM 10 xoay ABWKeHHSA. CHIIeHbe 00s3aTeIbHO
UMeeT BHYTPEHHUE MATUTOYCUHBIC PEMHHU WU YISPKUBAIOIIUN CTOJIUK, a TaKKe
yaOOHBIN HAKJIOH I cHa. B aBTOKpecne rpynmbl 1 peOEHOK MOXKET HaXOIUTHCS
JI0 T€X TOp, MOKa He AOCTUTHET Beca 15-18 kr.

ABTOKpeCJIO Ipynnsl 2

Paccunrano Ha nererr ot 3 no 7 yner. OHO HE MMEET BHYTPEHHUX MATUTOYEUYHBIX
peMHeH, T03TOMY peOEHOK KPEMUTCS C MOMOIIBIO IITATHOTO peMHsI 0€3011aCHOCTH,
KOTOPBIM TPOIyCKaeTcs 4epe3 CIenuanbHble Hampasisironme. Hexortopeie
aBTOKpECJa 3TOM TpYyIIbl UMEIOT HEOONBIION Yyroa HaKJIOHA HJs OT/AbIXa.

ABTOKpecJi0 rpynmnsi 3 (0ycrep)

D10 cujieHbe 0e3 CIMHKU. bycTep mMeeT TBEPIYI0 KOHCTPYKITUIO, TTOJTIOKOTHUKH
U CHCIUalbHBbIC HaIpaBisomue Juisi peMHs Oe3omacHOCTH. C TOYKH 3peHUs
0e30omacHOCTH OycTepbl HeXenaTelbHbI, TaK Kak B HHUX OTCYTCTBYeT OOKOBas
3amuTa. VX ucnonb3oBaHue BO3MOXKHO, €CJiM PEOEHOK yKe BBICOKHI (pocT Oosee
130-135 cM). Ho u B 3TOM cilyyae MOJHOIIEHHOE KPEeCcio IpyHnmbl 2-3 sBISETCS
0oJee MOIXOIANTUM BapUAHTOM.

Ha 4To 00paTnTh BHMMaHHE NIPU BbIOOPE aBTOKpecaa?

ABTOKpPECJI0 T0JI’)KHO ObITH NMPOM3BEACHO MpoBepeHHbIMU (upmamMu. O HuUX
MOXHO TOMHTEPECOBATbCS Yy TPOJABLUOB WJIM IOCMOTPETh HH(OpPMAILMIO B
Nurepuere. Kpecio HEU3BECTHON MapKu, MOpO KOTOPYKO IMOYTH HUIJE HET
uH(bOopMaIuy, JIydille He TOKyIaTh.

I/IHCTPYKHI/UI JOJIDKHA OBITH Ha PYCCKOM A3BIKC U UMCTH HOCTYIIHOC H3JIOKCHHC.
Ecau HHCTPYKIHA BaM HC ITIOHATHA, HC CTOUT BBI6I/IpaTI> TAaKO€ KPCCIIo.



B aBTOkpecie g MEpEeBO3KM  HOBOPOXKAEHHBIX JIETeH JOJDKEH  OBITh
OpPTONEINYECKN BKIAAbIII. ECIM B ONHMCaHWMM aBTOKpPECIAa CKAa3aHO, YTO OHO
MOJAXOAUT 11 HOBOPOXIEHHBIX, HO B HEM HET OPTONEIWYECKOrO BKJIAJIBIIIA,
OTKQXXUTECH OT MOKYIIKU 3TOTO Kpeca.

Kpecio nomkHo uMeTh riryOoKuil MOATr0JIOBHUK, KOTOPBIM ONTUMAJIBHO 3aKPHIBAET
rOJIOBY W IICIO, a TaKXKe BBICOKHE OOKOBbIE CTEHKH. OHU OCTAHOBAT peOEHKA OT
CMEINIeHUS TpU OOKOBBIX yaapax.

ABTOKpECJI0 HE JOJDKHO OBITh OYeHb MSTKAM. V3IHIIHAS MATKOCTh CHJACHBS
TOJIBKO CHIDKAET 0€30MacHOCTh PeOEHKA.

Kopnyc JOJIDKCH OBITH OcJbIM H Ha HEM HOJDKHBI OTCYTCTBOBATH KaKue-1100
IMOBPCKICHUA.

Brui6upast aBTokpecio i MIIaJieHIa, UCXOAUTE U3 TOrO, CKOJIBKO BPEMEHH €My
npuaérca TpOBOIUTHL B aBToMoOwmie. Eciu mpenrnonaraioTcsi KpaTkue IMOE3JIKH,
oOpaTuTe BHUMaHUE Ha Kpecia rpynmbl 0+. XOTsS Bce OHU pacCUMTaHbl Ha JCTel
BecoM 110 13 Kr, culeHbs HE OJMHAKOBHI MO CBOMM rabaputam. B HEKOTOpbIX
MOJIENAX PEeOEHOK MOXET €3AUTh M0 TOoJla, W3 JPYTruX BBIpacTaeT ObICTpEE.
Bo3MoxHOCTh KperieHus Kpecna Tpynmel 0+ Ha 1maccu  yIoOHO ISt
TPAHCIIOPTUPOBKH peOEHKA B Kpecie BHE aBTOMOOWIs. Takxke MOMHUTE, UTO JeTen
KaK MOXHO JIOJIbIIE HY>XHO TMEPEBO3UTH JIUIIOM MPOTHUB XOAa JBHKEHHUS, U 3TO
MPABWJIO HYKHO COOJII0aTh MUHUMYM JI0 TOJIa, TTOKA 1111 MaJIbIllia HE OKPEMHET U
OH HE HAYUYUTCS XOPOILIO CUJIETh.

Ecnu wmanpiry B BO3pacTe 0 IIECTH MECSIEB MPUAETCS TMEPEHOCUTH JOJTHE
MOE3JKA, O00paTuTe BHUMAHWE Takke Ha Kpecna rTpynmnsl 0, YTOOBI HMETh
BO3MOXKHOCTh TEPEBO3UTH peOEHKa B ToMokeHWH jaé&xka. K coxkaneHuto, B
OCHOBHOM aBTOKpecia Tpynmbel 0 Mopelel MpeAplIylux JeT TOoKa3add OYCHb
MJIOXUE PE3YIhTAThl B HE3aBUCUMBIX KPAIl-TECTaX, MO3TOMY OTHECUTECh K JIAHHOM
MOKYTIKE OYEHb CEpbE3HO (HE MCMOJIB3YyHTE CTapoe MOAEpPKaHHOE KpPEecio) WU
BO3JICPKUTECH OT MOE3J0K Ha JAIIbHUE PACCTOSHUS ¢ PEOEHKOM BO3pacToM 0 6
MecsIeB. Y MIaACHIICB enié ciabo pa3BUTHI JIBUTATEIbHBIC HEPBBI U MBIIIIIBI, HE
OKpEIIN CBS3KHU IIIeH, BCIECACTBUE YEro Ilest — Xpymkas u cinabas, B TO BpeMs Kak
rojioBa TsDKEJee BCeX APYIrHX YacTel Tena, a €€ BeC COCTaBIIAET YETBEPTh OT Teja
mianenna. OOpatuTe BHUMaHUE, 4TO peOEHOK B Kpecne rpymmbl 0 (a Takxke
COBMENIEHHBIX TPYI) 00s3aTeNbHO JOMKEH (UKCHPOBATHCA IMUPOKUMU H
MATKMMH BHYTPEHHUMH pEMEIIKaMH, a BOKPYI TOJIOBBI Mallblllia JOJHKHA
pa3MemaThCs JOTIOTHUTEIbHAS 3alUTa.



B aBrokpecnax mis gereil Becom no 18 kr (rpynmer 0, 0+ u 1) umerorcs
BHYTPEHHUE PEeMHH 0€30MacHOCTH. BHUMAaTENbHO U3YUUTE 3aMOK-TIPSKKY, BAXKHO,
YTOOBI OH HE BBITJISACT XPYIKUM U ObLT CKOHCTPYHPOBAH TaKUM 00pa3oM, 4TOOBI
peOEHOK caM HE CMOT €ro paccTerHyTh. MaTepuaTas IpOKJIaJKka B pallOHE 3aMKa-
MPSKKU JTOJKHA OBITh LIMPOKOW M TUIOTHOM, YTOOBI IPU BO3MOKHOM YJIape 3aMOK
HE TPaBMHUPOBAJ HU3 >KMBOTA MaJibllia. Takke oOpaThTe BHUMaHHUE, HACKOJIBKO
KOM(OPTHBI HAKJIAJIKK HA PEMHU B 00JIACTH TJIeYa U IIeH.

Jletn 10 TpEX NeT (a HEKOTOpBhIE M CTapIle) YacTO CIST BO BPEMS IOE3JKH.
[TooToMy BaXHO HaJIMYUE B Kpeclie OTACIbHBIX IOJIOKCHUH Ui CHA W
00pCTBOBAHUSI.

Br16upast aBToKpeciio A JeTel BO3pacToM OT 1 roga, mpexae BCEro MoAroToBbTE
uX K 3T0# nokynke. Oco0eHHO, eciu JETH A0 3TOr0 HE €3/1UIM B aBTOMOOMIIBHOM
cueHbe. Jlaiite peOEHKY BO3MOMXHOCTbh MOCHIIETh B BBIOMPAEMBIX aBTOKpECIaXx.
EmMy nomkHO ObITh YIOOHO U KOM(OPTHO, HMHA4€ B JOpPOre OH HAYHET
Karpu3HUYaTh.

[lepen MOKyMKOW «IpPUMEPHTE» aBTOKPECIO B CBOW aBTOMOOWIIb, TaK KaK OHO
MOKET HE MIOJOUTH K TPO(IITIO CHIACHHIA BaIIeTO aBTOMOOWJIS, IS €T0 KPETUICHHUS
MOXET HE XBATUTh JUIMHBI peMHs Oe3omacHocTh. [lonHTepecyiitech, CHUMaeTCs Jn
oOuBKa Kpecia 11t cTupku. OOpaTuTe Takke BHUMaHUE HAa aKCEeCCyaphl, B MIEPBYIO
ouepe/lb — Ha COJTHIE3AIIUTHBIC TOPKU (UTOOBI peOEHKY HE HaIeKalo TOJIOBY) U
YeXJIbl Ha TIepeIHUE CUJICHbs (UTOOBI I€TH HE MavKaau uX 00yBbIO).

Kak onpenenuts, BeIpoc 1 peOEHOK U3 aBTOKpecia? [l aBTokpecen rpynmsl 1 u
BBIILIE: T'OJIOBA HE JIOJDKHA BBICTYyNAaTh 3a BEPXHUN Kpall CHUHKU Oojiee 4yeM Ha
TPETb W/WIM TOYKU BBIXOJAa BHYTPEHHErO pEeMHs O€30IaCHOCTU — HAXOJIUTHCS
HIDKEe Iuleya peOEHka. [l aBTOKpecen, YCTaHABIMBAEMbIX IPOTUB XOJa
JBM)KEHUS: TOJI0Ba peOEHKA HE JJOJDKHA BBICTYIIATh 32 BEPXHUM Kpail CIIMHKH.



	ВЫБИРАЕМ АВТОКРЕСЛО
	ГРУППЫ ДЕТСКИХ АВТОКРЕСЕЛ
	Автокресло группы 0
	Автокресло группы 0+ (переноска)
	Предназначена для малышей от рождения примерно до 1 года. Сиденье имеет чашеобразный корпус, внутренние пятиточечные ремни и удобную ручку для переноса малыша.
	Автокресло группы 1
	Предназначено для детей, которые уже уверенно сидят, то есть – примерно от 1 года. Устанавливается лицом по ходу движения. Сиденье обязательно имеет внутренние пятиточечные ремни или удерживающий столик, а также удобный наклон для сна. В автокресле группы 1 ребёнок может находиться до тех пор, пока не достигнет веса 15-18 кг.
	Автокресло группы 2
	Автокресло группы 3 (бустер) 
	Это сиденье без спинки. Бустер имеет твёрдую конструкцию, подлокотники и специальные направляющие для ремня безопасности. С точки зрения безопасности бустеры нежелательны, так как в них отсутствует боковая защита. Их использование возможно, если ребёнок уже высокий (рост более 130-135 см). Но и в этом случае полноценное кресло группы 2-3 является более подходящим вариантом.



