	
	

	
	

	МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ

ГРУППА ПРИСМОТРА И УХОДА ЗА ДЕТЬМИ С.АНАСТАСЬЕВКА ХАБАРОВСКОГО РАЙОНА
ХАБАРОВСКОГО КРАЯ
                                                                                                                              УТВЕРЖДАЮ


                                                                                                                               заведующий
                                                                                                                               __________ Канунникова Т.Е.
МЕНЮ

03.11.2023 г.

	Завтрак
	

	№94
	Суп молочный с гречневой крупой
	200
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	№394
	Чай с молоком
	180
	2,72
	2,27
	14,31
	89,21

	№6
	Масло сливочное
	10
	0,05
	8,25
	0,08
	74,80

	№7
	Сыр
	10
	2,44
	3,11
	0,00
	38,50

	№13
	Хлеб пшеничный
	40
	3,16
	0,40
	19,32
	94,00

	Итого за Завтрак:

	
	8,37
	14,03
	33,71
	296,51

	Второй завтрак
	

	№401
	Варенец
	200
	5,80
	5,00
	8,20
	106,00

	Итого за Второй завтрак:

	
	5,80
	5,00
	8,20
	106,00

	Обед
	

	№45-1000
	Винегрет овощной
	40
	0,55
	2,47
	3,20
	37,82

	№87/1
	Суп картофельный с рыбными консервами
	220
	7,80
	7,66
	13,16
	153,08

	№317
	Макаронные изделия отварные
	150
	5,80
	4,96
	37,06
	216,29

	№413
	Сосиски отварные
	70
	8,80
	19,12
	0,32
	208,80

	№378
	Кисель из свежих ягод
	180
	0,22
	0,09
	19,24
	75,80

	№13
	Хлеб пшеничный
	24
	1,90
	0,24
	11,59
	56,40

	№12
	Хлеб ржаной
	40
	2,44
	0,48
	15,96
	78,80

	№1
	Соль
	4
	0,00
	0,00
	0,00
	0,00

	Итого за Обед:

	
	27,51
	35,02
	100,53
	826,99

	Полдник
	

	№1
	Вафли
	45
	1,58
	2,82
	6,58
	58,20

	№399
	Сок
	150
	0,15
	0,15
	17,40
	70,50

	Итого за Полдник:

	
	1,73
	2,97
	23,98
	128,70

	Итого за день:
	
	43,41
	57,02
	166,42
	1358,20


	
	

	
	


	
	

	
	



