
УТВf riiiДл} О
за веду ii.i iлrl и

Канунникова

lVlcHrtl t la l4 лекаuр)t 2J2З ;

lVlКДlУ с. Ан ac­t,acbeBKa

комплЕl(сньlЕ БлюдА

3автрак 4 день ) ( 42,00 р)

СJбед 4 денt, iCriirlllй l} ­7 riei }  {  
g0,0C Р)

Полдник 4 день 1Сlбtций 3­7 lieT) {  32,00 Р)

Завтрак второй 4 день (Общий 3­7 лет) ( 12,00 Р)

Повар

l{ ладовLl­iик

зав с;толовой

Блtодо Пtlрция Щена Белки Х{ иры Углевольi Калсlрии

l{ аша ялчilеваrl мслсчliа,]  Dязкая 200 0 00р
,7 )) 7,45 з2 96 lll о|

Чай с сахаlэоrи 1 t] 0 0,00р 009 002 4,4з lб 1l

Яйцо отвапгtое 60 0 00р 7,6?_ 690 0,42 сА э^

Хлеб пшlени­tгit,lй 40 () 00р з 16 0,40 ,l9 з2 9з,52

UlUUlJ ,l8,fi9 14,77 rl 4jJr. a J 43з,s7

Блюдо llорция [ _| ена Белки Жирьr Углеводы Калории

Салат из Mopкoвi4 с

КОНСеРв И p()L] ilri Н оЙ rty lr,!| )!: ]Oi,j
t j0 0 00р 199 50в 42 85

Суп "i{ pei; r пяl.rский" с i,уlясоlv] 25с 0 00р 1з lj8 1в,lз 17 01 ,] { j4 65

Рис приtпущенный 1з0 0 ОOр з,2i з7з J.l, J /
,] в4 

1 1

| ­| ти ца о гварная 70 0 00р 9,04 91з 006 11в 52

Соус томатный з0 0 00р 0,40 0, з7 ))f 14 0в

Компот из смесr1 сухсlфруr< гсlв 200 0 00р 046 000 22 69 ! j1?.56

хлеб пiлеitичный 24 0,00р 190 0,24 11,59 56,1 1

Хлеб рх< аной 4с 0,00р 2,)А 04в 16,40 78,в0

Соль 4 0,00р 000 0.00 000 000

Ll]  ого u,O0p, J 1,oZ+ 34,05 lU),+ ,I о/  1,o/

Блюдо

l{ орх< и t<  молоL]  l.{  tr1 14

Поl_rцчiя LicHa Бел;..; ,r )Кttpt i Уl­rtслзолr,r l(аlrории

60 0,00р з,89 2,1зз зtj з4 1ь2,2з

Кисгlомоло.lная продукциlя ,] 00 0 ОOр 5в0 600 OUU 9/  20

Итого: 0,00р 9,69 в,вз 43,34 ?­79,43

Блrодо Порциrr t_{ еша Белки Жирьt Углеводьi цзl6tрИ И

Сок (;рl,ц rбв ьl 1,1,цлri ll,етсl{ огa)
I tиrзния

150 0 00р 0,15 0 ,] 5
]  / ,40 i,l 55

Итого 0,00р U) I J 0,15 17 40 7,1,55
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