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eHtQ на 3 мая 2024 r
Мl(ДУ с Анастасьевка

коrd!пл EKc1-1 blE Бл}одА
3автgэак 5,цень {Общий 3-7 лr-.т} { 52,0{) Р)

Обед 5 день (Общий 3-7 лет) ( .!19,00 Р)

i'l,;,jljl}lиK 5 день {Общий 3-7 лет) ( 42,00 Р}

З:, [JTpaK ýтOгзой ý день {Обцtий 3-7 лет) { 21,00 Р}

Пr,:1lи1.;

Kj lад{Uвщик

За tз

Бr lltr,ýc: Порt_iия l"{eHa Белки Жирьл Углеводы Калории
Cyli молочньiй с г;зепtневой
K[;ljji0!{ 0,00р 6 оё 17,40 156,39

Чай;молокомисахаром 180 0,00р, 2,в0 з,l в 9,24 76,74
Маслtл сливочное 82,5%
(пi:lli.lииi 10 0,00р 0,05 в,25 0,08 74,77

Cblp полутвердьrй (порциями) 10 0,00р 2,44 2,95 0, 00 36,40
Х; re(; гti*еtrичнг,tй +U 0,00gэ :},] 6 0,40 19,32 93,52

Итого: 0,00р. ,,l4,6B 21,65 46,04 437,в2

Блюдо Порция l_{eHa Белки Жирьr Углеводы Калории
Винегрет 40 0,00р, 0,53 l+,U/ 2,97 50,62
Сул картофельг*ый с рисOм и
рыst-it-iми консервами !/,u i},00p, 8,80 7,69 14,37 161,87

lИакаlэонн ые изделиrl t)l-Rарныв 150 0,00р 5.80 4,45 з7,05 211,44
Пе.iсtrь гоllяжья по-
ст[jOганOаскуl

,115 0,00р 21 ,71 16,17 в,40 265,91

Кисель из свежих ягФд с
аскOIJбинкой 180 0,00р. 0,17 0,08 12,35 52,54

хлеб пшеttл,tчный U,O0p .l оп 0,24 ,l1,59 56,1f
X;rcr, ржаной 40 0,00р э эд 0,48 16,40 7в,80
Со;1t, 4 0,00р 0,00 0,00 0,00 0,00

Итого: 0,00р. 41,14 зз,l в ,l03,13 877,30

Б.пrql{-4о Пол:цил,л Щеi-t;л Белки Жирьr Углеводы Калории
Ваф;lи (готовое из,qелие t 45 0,00р" 1 ,80 Z 25 з3,з0 ,l60,65

ýi"ri с{эруктовый ,ц;,lя детског0
l] ита гi иr} 150 0,00р, U, lэ 17,40 71,55

Итого 0,00р, 1,95 2,40 50,70 232,20

Б.ti,одо Порция l_.{eHa Белки Жирьl Углеводы Калории
Кь,с;rомоrtочн ый проду Kr
,iвареtrец} 200 0,00р. 5,в0 5,0с 8,20 ,l01 

,00

Иr ого 0,00р. r в0 lJ,UU в,20 101,00


