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ю на 18 февраля 2В25 г.

МКДУ с. АнаGтасьевка

Завтрак

комплЕксньlЕ Блюf,А

2 день { Gбщий 37 лет}  {  ý7,00 Р)

Обед 2 день { 0бщий 37 лет}  {  '! 25,65 Р}

ГЕолдник 2 день (Общий 37 лет) {  47,00 Р)

Завтрак втýрý й 2 день { ýбщий 3* 7 лет) {  26,G0 Р}

Блюдо Порция Цена Белки Жирьý УrлевФдьl Калории

Кашlа пшенная молOчная жидкая 0,00р. 6,90 8,00 31 ,29 224,7 з

Чайсмолокомисахаром 1в0 0,00р. 2, в* з,"t 8 3,24 76,7 4

Батон с пласлом 50 0,00р 3,Z3 6,42 22,а9 l59 ,2*

Итого; 4,I  с ý,O0р. 12,g& 17,6Ф 62,61 4sФ,7{

Блюдо Порция Цена Белки Жирьl Углевсдьý Калориж

Салат картофельньlй с солёньlм
огурцом

60 О,00 р. с,90 4,в5 5,6s бg,98

Борщ плясной с капустой и

картофелеuI
25с 0,00 р. в,27

(1 t л)

O,/J l6,1 3 1 бз, ý6

Картофельное fiюре 150 0,00 р. д,,2в ь. ь4 28,62 ,1 
91 ,32

рьrба запечённая в сметанном
соусе

0,00р, 7,63 4,0 j 0,00 66,7 4

Соус сfufiетанньlй зс 0,00р. с,47 Z,б l 1,а7 3,,l ,4.,х

Ксмпст из свежих плсдов 200 0,00р. 0,,1 ý U. i() l * ,78 45,20

хлеб пшеничньtй 24 0,00р ,,i л il
| чii l 1 J : '|

\ j . L* r

,,! j  ,59 56,,I  
,х

Хлеб ржаiiой 40 С,00 р z,lц 0,48 ]  6,40 78,80

Сол ь 0,00р с,0* 0, сс о,00 п n/1
U, UU

Итого: 828 С,O0р 2з,8ý 27,4з 9ý,25 7с3,22

Блродо Порция Цена Белки } ЖирьЕ УглевФдьЕ Калории

Сьlрники изiворога 100 0,00р. 2 "I  ,59
,1 1,59 1 з,94 236, зз

Молокс сгущенное жирностью
8,5%

20 S,00 р. 1 44 1,7* 1,1 ,1о 65,4.6

Чай с сахаром JB0 С, O0р. 0,0g о, о2 4.43 18,27

Итого з00 $.,00р. 23,12 1з,зý 2ý,47 32* ,* ffi

ýлюдо Порция Цена Белки ЖирьЕ УглевФдьI Калории

Яблоки 125,4 0,00р. ,

Ёп с,5* 12,29 55,fi8

Итого; 125,4 S,O0p. 0,5ý 0,ýý з2,29 55,Ф8

Повар

КладовL1_4ик

зав стсловой

КанунникФва Т.Е,

180

70
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